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ÖÅÌÇÁÖÀ ÃÁÖÅÐ ÖÁÁÒ 

 

            ˭˪˲˵ ˸ˣ˶ ˶"ˡ-  ˶"ˢ˯˞ ˡˣ˰˧˯˪ ˧ˬˡ˵˞ˢ ˯"ˢ˧˟ ˸˪ˢˮˬ 

   ˳˧˟ˣ˪˧ˬ˷ ˢ˪ˬ˶˩ '˟ˠ- ˯"ˢ˧˟ ˸˪ˢˮˬ ˸˧ˮˠ˯ ˯ˣˬ˧ˡ˟ 

       ˢ˪˞˲˶ ˧˶ˣ˥˷ '˟ˠ-  ˶"ˢ˯˞ ˡˣ˰˧˯˪ ˧ˬˡ˵˞ˢ ˯"ˢ˧˟ ˢ˶˧˩˟ ˢ˩˧˶ˡˬ 

            ˪˟ˮ˰ ˸˧ˤˠ '˟ˠ- ˸ˣ˥˞- ˱˯˞" ˥"ˢ˧˟ "˞˲ˣ˶ˢ 

         ˢ˶˧ˮ ˫ˢ˶˟˞ '˟ˠ-  ˫˧˵˧ˡˬ˶˲ ˯˶ˣ˵ ˸ˤ˩˶ˬ 

                                ˶"ˢ˯˞ ˡˣ˰˧˯˪ ˧ˬˡ˵˞ˢ ˯"ˢ˧˟ ˢ˶˧˩˟ ˢ˩˧˶ˡˬ 

       ˧˟˴ ˠ˶˟ˮˠ˧˧˲ ˶"ˡ- ˞"ˡˬ ˢ˞ˣ˲˶ ˱ˠ˞ ˪ˢˮˬ ˯ˣˬ˧ˡ˟ 

           ˡˣˡ ˶ˠ˧˶˵ ˶"ˡ-  ˪ˢˮˬ ,˧˞ˣ˲˶ ˵˧ˡˬ˶˲ ˯˶ˣ˵˯ˣˬ˧ˡ˟ 

       ˭˸ˮ ˧˵˯ˮ˧ˡˣ˵ ˶ˬ  - ˞"ˡˬ ˢ˩˶ˡˢ ˸˵˪˥ˬ ˪ˢˮˬ 

        ˭ˣ˶ˣˡ ˧˞˦ˠ˶ˬ ˶ˬ-  ˵˧ˡˬ˶˲ï ˞"ˡˬ ˨˧˶ˡˬ 

 

 

 

ÍÔÁÓÀ ÈÁÀÅÌ ÖÁÁÒ 
 

        ˢ˶˧ˮ ˫ˢ˶˟˞ '˟ˠ- ˯˶ˣ˵ˢ ˸ˤ˩˶ˬ ˶"ˢ˯˞ 

       ˶ˮ˦ˣ˟ ˶˧˲˷ ˶"ˡ- ˞"ˡˬ ˫˧˵˧ˡˬ˶˲˪ ˯"ˢ˧˟ ˪ˢˮˬ 

 

ÍÔÁÓÀ ÃÁÖÅÐÈ ÈÌÁÅÒÔ 
-˟ 1993 ˴˟˪ ˷˧˷ ˧ˬ˪ˣ˰ˢ ˧ˬˣ˞˪ˮ˧˟ˢ ˸ˣ˞˧˶˟ˢ ˭ˣˠ˶˞ ˤ˧˶˩ˢ ,˫ˣ˶˧˥ ˧˟˴ˬ˪ ˸ˣ˩˶˰ˢˢ ˫ˣ˥˸˟ ˫˧˧ˣˮ˧˷ ˰

˟ ˧ˡ˧˧ˬ ˨˶ˣ˴ ˷˧ ˧˩ˣ˫˧ˮˬˣ˧ˬ ˫˧˸ˣˣ˴ ˪˷ ˥ˣ˸˧˲˟ˣ ˢˬ˴˰ˢ  ˧˟˴ˬ˟ ˪˲˦˪ˣ ˢ˪˴ˢ ˸ˣˡ˧˥˧ ˪˧˰˲ˢ˪ ˫˧˞˷˶ˢ

) ˢ˵ˣ˴ˬW.H.O., 1993.( 

 

 ˣ˞˧˟ˢ˷ ˫˧˧ˠˣ˪ˣˮ˩˦ˣ ˫˧˧˪˩˪˩ ,˫˧˧˸˶˟˥ ,˫˧˧˲˶ˠˣˬˡ ˫˧˧ˣˮ˧˷ ˣ˪˥ ˪˞˶˷˧ ˸ˮ˧ˡˬ˟ ˸ˣˬˠˬ˟ ˧ˣˮ˧˷˪

  .ˤˣ˲˷˞ˢˣ ˢ˞ˣ˪˥˸ˢ˭˧˟  ˱˶ˣ˰˟ ˢ˰˧ˠ˲˪ ˭ˣ˩˧˯ ˣ˪˰ˢ˷ ˸ˣ˧˞˟˴ˣ ˸ˣ˧ˮ˧ˡˬ ˸ˣ˧ˣ˥˸˲˸ˢ :˫˧ˮˬˮ ˫˧˧ˣˮ˧˷ˢ

 ˫ˢ˟ ˪ˣ˲˧˦ˢ˷ ˥"˧˸˟˟ ˫˧˟˩˶ˣˬˢ ˫˧˪ˣ˥ˢ ˶˲˯ˬ˟ ˢ˧˪˰ ,˫˧˧ˮˣˬˢ ˫˧˰ˣˠ˧˲ˣ ˧˪˞ˮˣ˧˴ˮˣˣˮˣ˵ ˧˸˪˟ ˵˷ˮ˟

 ˫˧˵˥ˣ˶ˬ ˫˧˶˸˞˟ ˸ˣ˧˸˪˧ˢ˵ ˸ˣ˞˲˶ˬ ˧ˣ˟˧˶ ,˥"˧˸˟˟ ˤˣ˲˷˞ˢ ˧ˬ˧ ˫ˣ˴ˬ˴ ,˫˧˧˥ ˸ˣ˪˧˴ˬ ˸ˣ˧ˣˮˬˣ˧ˬ ˷˶ˣˡ

 ˫˧ˤ˩˶ˬˬ˲˶˫˧˧˞ˣ .ˢ˪ˣ˥ˢ ˸ˣ˧ˣ˩ˤ ˫ˣˡ˧˵ˬ ˵˪˥˩ ˫ˣ˶˧˥ ˧˟˴ˬ˟ ˪ˣ˲˧˦ˢ ˸ˣ˩˧˞˪ ˢ˷˧˶ˡˣ 

 

 ˣ˵˧ˬ˰˧ ˶˷˞ ,˫˧˶ˠˣ˟ ˪˷ ˢˡˣ˸˰ ˸ˮ˩ˢˣ ˡˣ˰˧˯˪ ˨ˣˮ˧˥ˢ ˫ˣ˥˸˟ ˸ˬ˪ˣˢ ˸ˣ˩˶˰ˢ ˸ˣ˟˧˧˥ˬ ˢ˪˞ ˸ˣ˧ˣ˥˸˲˸ˢ

.˸˟˧˧˥ˬˢ ˫˧ˡˣˬ˧˪ˢ ˸˧ˮ˩ˣ˸˪ ˶˟˰ˬ ˫ˣ˶˧˥ ˸˞ˣ˲˶ ˧ˡˣˬ˧˪˟ 

 

ˣ˲˶˟ ˫˧ˡˣˬ˧˪ ˸˟˧˦˥˟ ˡ˵ˬ˸ˢ˪ ˶˥˟ ˶"ˢ˯˞ ˡˣ˰˧˯˪ ˯"ˢ˧˟ ˱ˣ˸˧˷˟ ˫˧ˡˣˬ˧˪ ˸˧ˮ˩ˣ˸ ˷˟˧ˠˣ ˫ˣ˶˧˥ ˸˞

 ˢˬˣ˞˶˦ˣ ˫ˣ˶˧˥ ˧˟˴ˬ˟ ˸ˣ˧˰ˣ˴˵ˬ˟/˸ˣ˪˧˰˧˟ ˣˡ˵˲˸˧˷ ˸ˣ/˫˧˩ˬ˯ˣˬ ˸ˣ˧/˫˧˥˞ ˶˧˷˩ˢ˪ ˢ˶˦ˬ˟ ,˞"ˡˬ

.ˢ˪˧ˢ˵ˢˣ ˤˣ˲˷˞ˢ ˸˶ˠ˯ˬ˟ 

.˵˧ˡˬ˞˶˲ ˧ˡˣˬ˧˪˪ ˸˧ˮ˩ˣ˸ˢ ˸ˣ˷˧˶ˡ ˪˰ ˢˮ˰ˬ ˨ˣ˸ ,ˡˣ˰˧˯˟ ˶ˠˣ˟ˢ ˧ˡˣˬ˧˪˟ ˢ˟˪ˣ˷ˣ ˢˬ˞˸ˣˢ ˸˧ˮ˩ˣ˸ˢ 
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 ÓÁÍÅÎÀ ÔÁ¼ÅÖ- ÊÔÐÓÅ¿ 
 

 ˨ˣ˸ ,ˢˬˣ˞˶˦ˣ ˫ˣ˶˧˥ ˧˟˴ˬ˟ ˫˧˰ˠ˲ˮ˪ˣ ˫˧˪ˣ˥˪ ˫ˡ˵˸ˬ ˫˧˧˥ ˡ˰˯ ˸˷ˠˢ˟ ˫˧˵˯ˣ˰ ˫˧˵˧ˡˬ˶˲ˢ

 .˥"ˢ˧˟˪ ˫˧˪ˣ˥ˢ ˧ˣˮ˧˲ˣ ˫˧˧˥ ˸˪˴ˢ˟ ˸ˣˬˡ˵˸ˬ ˸ˣ˪ˣ˰˲ ˰ˣ˴˧˟ 

 

 ˫˧˰ˠ˲ˮˣ ˫˧˪ˣ˥˟ ˪ˣ˲˧˦˪ ˫˧˵˰ˤˣˬˢ ˫˧˵˧ˡˬ˶˲ ˧"˰ ˸ˣ˷˧ˣ˞ˬˣ ˳˶˞˟ ˸ˣ˯ˣ˶˲ ˞"ˡˬ ˸ˣˮ˥˸

˴ˬ˟ˢ .˫ˣ˶˧˥ ˧˟˟ ˞˧ˢ ˥˦˷˪ ˢ˞˧˴˧-  ˭"˦˞)ˬ˞ (˳˶ˬˮ ˪ˣ˲˧˦ ˯ˮ˪ˣ˟     .ˠˢˮˣ ˵˧ˡˬ˶˲ ˧"˰ ˷˧ˣ˞ˬˢ 

 ˞˲ˣ˶ ˸ˣ˧˥ˮˢ˟ ˸˧ˮˣ˲˪˦ ˶ˤ˰ˮ ˨˶ˣ˴ˢ ˸˰˟ˣ ˫˧˧˞ˣ˲˶ ˫˧˪ˣ˵ˣ˦ˣ˶˲ ˧"˲˰ ˥˦˷˟ ˪˰ˣ˲ ˵˧ˡˬ˶˲ˢ

.ˡ˵ˣˬ˟ ˟˷ˣ˧ˢ 

 

 

 

Í"ÀÅ½ Ô½¿ 
 

 ˸ˣˬˡ˵˸ˬ ˸ˣ˧ˣˮˬˣ˧ˬˣ ˫˧˪˩ ,˰ˡ˧ ˢ˧˶ˠˣ˟˪ ˢˮ˵ˬ ˸ˣ/˫˧˩ˬ˯ˣˬ ˸ˣ˧/˫˧˥˞˪ ˵˧ˡˬ˶˲ ˯˶ˣ˵ ˥ˣ˸˧˲

 ˥ˣ˸˧˲ ˨ˣ˸ ,˫˧˧˥ ˸˪˴ˢ˪ ˯˶ˣ˵ˢ ˫ˣ˧˯˟ .˫˧˟˩˶ˣˬ ˫ˣ˶˧˥ ˧˟˴ˬ ˪ˣˢ˧ˮˣ ˸ˣˣ˴˟ ˢˡˣ˟˰ ˸ˣ˪ˣ˩˧

.ˢ˪˧ˢ˵˟ˣ ˥"ˢ˧˟˟ ˸˟˪ˣ˷ˬ ˢ˶˷ˬ˟ ˭˧˲ˣ˪˧˥˪ ˣ˞ ˸˧˸˪˧ˢ˵ ˸˶ˠ˯ˬ˟ ˢˡˣ˟˰˟ ˟˪˸˷ˢ˪ ˣ˪˩ˣ˸ 

 ˫˰ ˸ˣˡˡˣˬ˸ˢˣ ,˫˧˶ˠ˸˞˟ ˢ˞˪ˬ ,˸˵˸˶ˬ ˸˧ˮ˩ˣ˸˟ ˣ˟˪˸˷˧ ˸˧ˮ˩ˣ˸˪ ˣ˲˶˦˴˧˷ ˫˧˩˧ˮ˥

.˫˥ˣ ˧˷˧˞ ˯˥˧ ˪˩˪ ˪˰ˬˣ ˸˧ˮ˷ˡ˥ ˢ˧ˠˣ˪ˣˮ˩˦ 

 

˞ ˸˧ˮ˩ˣ˸ˢ ˸ˮ˷ˬ ˪˥ˢ ˸ˣ˞˧˶˟ˢ ˡ˶˷ˬˣ ˡˣ˰˧˯ˢ ˪ˢˮ˧ˬ ˧"˰ ˢ˶˷ˣ1997   . 

19 .˫˧˵˧ˡˬ˶˲˩ ˣ˩ˬ˯ˣˢˣ ˸˧ˮ˩ˣ˸ˢ ˸˞ ˣˬ˧˧˯ ˫˧˦ˮˡˣ˦˯ ˧˶ˣˤ˥ˬ 

 

.ˣˮ˸˧˞ ˥˧˪˴ˢ˪ ˣ˞ˣ˟ 

 

 

˭ˣ˪˞ ˧˪˶ ˶"ˡ ï  ˯"ˢ˧˟ ˸˪ˢˮˬR.N., PhD 

 ˢ˶˧ˮ ˫ˢ˶˟˞ '˟ˠï  ˯˶ˣ˵ˢ ˸ˤ˩˶ˬR.N., M.A., EMT-P 
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ÉÅ¿ÁÊÅÈÀ ÖÅÌÇÖ ÖÁÔÄÊ 
 

˪˰ˢ ˸˶˦ˬ 
 ˫ˣ˶˧˥ ˧˟˴ˬ˟ ˡˣ˵˲˸ ˸˞˶˵˪ ,˫ˣ˶˧˥ ˸˞ˣ˲˶ ˫ˣ˥˸˟ ˸ˣ/˫˧˩ˬ˯ˣˬ ˸ˣ˧/˫˧˥˞ ˪˷ ˰ˡ˧ˢ ˱ˣˠ ˸˞ ˟˧˥˶ˢ˪

.ˢ˪˧ˢ˵˟ ˢˬˣ˞˶˦ˣ 

 

 

˯˶ˣ˵ˢ ˸˶˦ˬ 
 ˧˟˴ˬ˟ ˫˧˰ˠ˲ˮˣ ˫˧˪ˣ˥˪ ˧ˮˣ˷˞˶ ˪ˣ˲˧˦ ˭˸ˬ˪ ,˭ˬˣ˧ˬ ˵˧ˡˬ˞˶˲ ˪˷ ˡ˧˵˲˸˪ ˸/˨ˬ˯ˣˬ ˸ˣ/˥˞ ˶˧˷˩ˢ˪

.˥"ˢ˧˟˪ ˫˸˶˟˰ˢ ˡ˰ ,ˢˬˣ˞˶˦ˣ ˫ˣ˶˧˥ 

 

 

 ˯˶ˣ˵ˢ ˫ˣ˸˟˫˧˪ˠˣ˯ˬ ˣ˧ˢ˧ ˢ/˨˧ˮ˥ˢ 
 

1. ˶˟˰ˢˣ ˫˟ˣ˴˧˧ ˡ˰ ,˧ˮˣ˷˞˶ ˟˪˷˟ ˫˧˪ˣ˥˟ ˪˲˦˪ˣ ˭˥˟˞˪ ˢ˞ˣ˲˶ˢ ˸ˣˮˣ˶˵˰ ˧˲ ˪˰ ,˥"ˢ˧˟˪ ˫˸ 

     .˫˧˧˸˞ˢ ˫˧˪˪˩ˢˣ ˢ˧˧˷˰ˢ ˸ˣ˧˵ˣ˥˪ ˫˞˸ˢ˟ˣ ˢ˲ˣ˥ˡˢ 

 

2. .˸˧˸ˣ˞˧˶˟ ˢ˵ˣ˴ˬˣ ˫ˣ˶˧˥ ˧˟˴ˬ˟ ˢ˥˲˷ˬ˪ ˰˧˧˯˪ 

 

3. .˫˧˰ˠ˲ˮ ˸˴ˣ˟˵/˦˶˲ ˪˷ ˫ˣ˶˧˥ ˧˟˴ˬ˟ ˰ˣ˶˧˞ ˸˟˧˟˯ ˪ˢˮ˪ˣ ˭ˠ˶˞˪ 

 

4. ˸˪.˫˧˷˶ˡˮˢ ˫˧˦˶ˡˮ˦˯ˢ ˧˲ ˪˰ ˰ˡ˧ˬ ˥ˣˣˡ˪ˣ ˡ˰ 

 

5. .˰ˣ˶˧˞˟ ˪ˣ˲˧˦˟ ˟˶ˣ˰ˬˢ ˸ˣˣ˴˟ ˶˟˥˩ ˪ˣ˰˲˪ 

 

6. .ˢ˪˧ˢ˵ˢˣ ˥"ˢ˧˟ ˸˶ˠ˯ˬ˟ ˫ˣ˶˧˥ ˧˟˴ˬ˟ ˰ˡ˧ ˫˷˧˧˪ 
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ÀÈ½ÓÀ ÆÅÈÀ 
 

ˡ˰˧ˢ ˸˧˧˯ˣ˪˩ˣ˞ 
1.  ˡˣ˰˧˯ˢ ˧ˡˣˬ˧˪˪ ˪˧˟˵ˬ˟ ˯˶ˣ˵˟ ˣ˟˪˸˷˧˷) ˫˧˞ˬˡ˵˞ ˡˣ˰˧˯˪ ˫˧˦ˮˡˣ˦˯ï  ˢˮ˷ ˱ˣ˯ˬ ˪˥ˢ

˦ˮˡˣ˦˯ˣ ,('˞.'˟ ˢˮ˷ ˱ˣ˯ˬ ˪˥ˢ ˢ˞ˣ˲˶˪ ˫˧ 

2. .˸ˣ/˫˧˩ˬ˯ˣˬ ˸ˣ˧/˫˧˥˞ 
 

ˢ˪˟˵ ˧˞ˮ˸: 

1.  ˪˧ˠï  ˪˰ˬ18 .˫˧ˮ˷ 

2. .˸˧˪˞˶˷˧ ˸ˣ˥˶ˤ˞ 

3. .ˢ˞˪ˬ ˸ˣ˶ˠ˟ ˸ˡˣ˰˸ 

4. ˫˧ˮˣ˯˧˥ ˸˪˟˵ ˪ˢˣˮ ˧˲ ˪˰ ˫˧ˮˣ˯˧˥ ï ˸ˣ˞˧˶˟ˢ ˡ˶˷ˬ ) ˫˧ˮˣ˯˧˥ ˯˲ˣ˦˫ˣ˸˥ (˪ˢˣˮˢ ˲"˰. 

5. .˸ˣ˞˧˶˟ ˸˶ˢ˴ˢ 

6. .(ˢ˟˧˸˩ˣ ˶ˣ˟˧ˡ ,ˢ˞˧˶˵) ˸˧˶˟˰ˢˣ ˸˧˪ˠˮ˞ˢ ˢ˲˷˟ ˰ˡ˧ 

7. ˧˥˞˸ˣ/˫˧˩ˬ˯ˣˬ ˸ˣ/˫-  ˢˬ˧˞˸ˬˢ) ˡˣ˰˧˯˟ ˵ˣ˯˰˪ ˢ˷˶ˣˬ˩ ˫ˣ˷˧˶ ˸ˡˣ˰˸ ˫ˣ˪˧˴ ˸˷ˠˢ

 .˸ˣˢˤ ˸ˡˣ˰˸ ˫ˣ˪˧˴ˣ (˶ˣ˵ˬ˪ 

8. ˫˧˧ˮˣ˴˧˥ ˡˣ˰˧˯˪ ˫˧˦ˮˡˣ˦˯-  

.˞ ˫˧ˡˣˬ˧˪˟ ˸ˣ˲˸˸˷ˢ" ˯˲ˣ˦ ˪˰ ˢˬ˧˸˥- ˫˧˦ˮˡˣ˦˯˪ ˶"ˢ˯˞ ˵˧ˡˬ˶˲ ˯˶ˣ˵

˫˧˧ˮˣ˴˧˥ 

.˟ ˢ˦˧˯˶˟˧ˮˣ˞/ˡˣ˰˧˯˪ ˯"ˢ˧˟ˬ ˭˩ˡˣ˰ˬ ˶ˣ˷˧˞ ˸˷ˠˢ-  ˭˧˧ˮˬˢ ˭ˬ ˫˧˦ˮˡˣ˦˯˩

ˡˣ˰˧˯˪ ˠˣ˥˟ .˫˧ˮˣ˧˴ ˦˶˲ˬ + 

.ɣ   .˸ˣˢˤ ˸ˡˣ˰˸ ˫ˣ˪˧˴ 

 
 

˭ˣ˧ˬˢ ˨˧˪ˢ 

 :˫˧˞˟ˢ ˫˧˶˦ˬ˶˲ˢˬ ˟˩˶ˣˬ ˭ˣ˧ˬˢ ˨˧˪ˢ 

.˞ ˵˧ˡˬ˶˲ ˯˶ˣ˵˪ ˢˬ˞˸ˢ ˭˥˟ˬ. 

.˟ .ˢ˪˟˵ ˭ˣ˧˞˶ 

.ɣ ˫ˣ˷˧˶ ˧˯˲˦ ˸˷ˠˢˣ ˧ˣ˪˧ˬ- .˦ˮ˶˦ˮ˧˞ˢˬ ˢˡ˶ˣˢ 

 

 ˨˪ˬ˧˪˞ ˢ˧˪ˬ˰ '˟ˠ ˪˴˞ ˣˬ˷˶˧ ˫˧ˬ˧ˡ˵ˬˢ ˫˧˞ˮ˸˟ ˣˡˬ˰˧ ˶˷˞ ˫˧ˡˬ˰ˣˬï  '˪˦ ˯˶ˣ˵ˢ ˸˶˧˩ˤˬ

9779470/2ï08 ˣˮ˲ˣ˧ ˫˧ˡˬ˰ˣˬˢ .ˬ˪˭˥˟ ï  ˢˮ˧ˢ ˭˥˟ˬˢ ˸ˣ˪˰ .ˡˣ˰˧˯˪ ˯"ˢ˧˟ ˸ˣ˰˴ˬ˞˟

 ˦ˮˡˣ˦˯ˢ ˸ˣ˧˶˥˞˟˯˶ˣ˵ˢ ˸ˣ˪˰˟ ˢ˪ˣ˪˩ ˢˮ˧˞ˣ ˡˣ˰˧˯˪ ˯"ˢ˧˟˪ ˣ˶˟˰ˣ˧ ˫˧ˮ˥˟ˬˢ ˸ˣ˞˴ˣ˸ .

.˯"ˢ˧˟ ˸ˣ˰˴ˬ˞˟ ˢ˪˟˵ ˸ˡ˰ˣ˪ ˨˧˶˞˸ ˫˞ˣ˸˧ ,˨˷ˬˢ˟ .˶"ˢ˯˞ 

 
 

 

ˢ˪˟˵ ˸ˡ˰ˣ 
ˬ˞˸ˢ ˪˰ ˡˣˬ˰˸ˣ ˡˬ˰ˣˬˢ ˸˞ ˭˧˧˞˶˸ ˢ˪˟˵ ˸ˡ˰ˣ.˫ˣ˥˸˪ ˣ˸ 

.˨˧ˮ˥ˢ ˸˧˟˪ ˟˸˩˟ ˥˪˷˸  ˢ˧˧˥ˡ ˣ˞ ˢ˪˟˵ ˪˰ ˢ˰ˡˣˢ 

 

 

˯˶ˣ˵˟ ˫˧˩˧ˮ˥ˢ ˶˲˯ˬ-  ˪˰ ˢ˪˰˧ ˞˪30 .˫˧˲˸˸˷ˬ 

 

 

˯˶ˣ˵˪ ˫˧ˬ˷˶ˮˢ ˶˲˯ˬ˟ ˸˧ˮ˸ˣˬ ˯˶ˣ˵ˢ ˸˥˧˸˲ *  ˫ˣˬ˧ˮ˧ˬ)20 (˫˧˲˸˸˷ˬ . 
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ÉÅ¿ÁÊÅÈÀ ÖÅÌÇÁÖ 
 

˞ˣ˸˪ ˡˣ˰˧˯˟ ˢ˶˷˩ˢˢ ˸˶ˠ˯ˬ˟ ˣˡˬ˪ˮ ˶˷˞ ˰ˡ˧ˢ ˧˲ˣˠ ˪˰ ˸˯˯˟˸ˬ ˫˧ˡˣˬ˧˪ˢ ˸˧ˮ˩˸ ˸/˩ˬ˯ˣˬ ˸ˣ/˥˞ ˶

.˵˧ˡˬ˞˶˲ˢ ˸˶˷˩ˢ˪ ˸ˣ˷˶ˡˮˢ ˸ˣˮ˧˪˲˧˴˯˧ˡˢ ˸˞ ˸˪˪ˣ˩ˣ 

 

 

 ˪˪ˣ˩ ˵˧ˡˬ˞˶˲ˢ ˯˶ˣ˵ ˷ˣ˪˷˫˧˧ˮ˧˪˵ˣ ˫˧˧ˮˣ˧˰ ˫˧ˡˣˬ˧˪ˬ ˸ˣ˟˩˶ˣˬˢ ˸ˣ˪ˣˡˣˬ 
 

1. '˞ ˢ˪ˣˡˣˬ ï  ˫˧ˣˣ˪ˬ ˫˧˷˟ˣ˥/˫ˣ˶˧˥ ˸˞ˣ˲˶ ˷˟ˣ˥ ˯˶ˣ˵ï ˫˧˧˷˰ˬˣ ˫˧˧ˮˣ˧˰ ˫˧ˡˣˬ˧˪ï133 .'˰˷ 

 

2. :'˟ ˢ˪ˣˡˣˬ 

*˫ˣ˶˧˥ ˧˟˴ˬ + ˸ˬˡ˵˸ˬ ˢ˞˧˧˥ˢ ˢˬˣ˞˶˦ˣ ï  ;˫˧˧˷˰ˬ + ˫˧˧ˮˣ˧˰ ˫˧ˡˣˬ˧˪ ˭"˶˞ ˵˶˲ ˪˪ˣ˩ 

            ˫˧˧ˮˣ˧˰ ˫˧˧ˬˣ˧ ï 320 '˰˷ 

*˟˟ ˸˧ˮ˧˪˵ ˸ˣ˯ˮ˸ˢ ˥"˧˸ï 250  '˰˷  

* ˥"˧˸˟ ˟˪˷˟ ˡˣ˵ ˢˠˬ ˪ˣˠ˶˸ï 40  '˰˷ 

           * ˯"ˬˣ˥ï 16 .˧ˮˣ˧˰ ˵˶˲ '˰˷ 

           * ˭"˶˞ ˪˧ˠ˶˸ï 5 '˰˷ 

 

3. 'ˠ ˢ˪ˣˡˣˬ ï ˣ˧ˮ˧˪˵ ˸ˣ˧ˣ˯ˮ˸ˢ ˳˶ˬˮ ˪ˣ˲˧˦ ˸ˣˡ˧˧ˮ˟ ˸ï 640-800 ˧˯˶ˣ˵ˣ ,'˰˷ ˫- ACLS ,

PHTLS ,PALS x- NRP- 80 ˸ˣ˰˷ 

 

 

 '¼ ÀÈÁ¿ÁÊP Õ½ÁÃ ÉÁÔÅÃ Ö¼ÁÐÔ 

˯˶ˣ˵ˢ ˸˧ˮ˩ˣ˸ :˫˧˟˪˷ ˧ˮ˷ ˸˪˪ˣ˩ 

 

 '˞ ˟˪˷ï ˧ˮˣ˧˰ ˵˶˲ 

1. .˸˧˯˧˯˟ ˢ˞˧˧˥ˢ 

 

2. .˸ˣˮˣ˷ˢ ˸ˣ˩˶˰ˬ˟ ˫˧ˠ˴˧˧ˬ ˫ˣ˶˧˥ ˧˟˴ˬ˪ ˞ˣ˟ˬ 

 

3. ˬ˟ ˢˬˣ˞˶˦˪ ˞ˣ˟ˬ˸ˣ˩˶˰ ˧˧˥ˢ ˱˴˶˟ ˸ˣˮˣ˷ˢ.˫ 

 

4. .˸ˣ˧˸˟˧˟˯ ˸ˣ˰˧ˠ˲˪ ˞ˣ˟ˬ 

 

5. .˳˶ˬˮ ˪ˣ˲˧˦ ˸ˡ˧˧ˮˣ ˭˟˪ˢ ˯ˮ˪ˣ˟ˬ˞ˢ ˸˶˩ˢ 

 

6.  (˫˧ˮ˩ˣ˯ˬ ˫˧˶ˬˣ˥) ˯"ˬˣ˥/˫˧˰ˠ˲ˮ ˟˶ ˰ˣ˶˧˞- .˸˧ˮˣˠ˶˞ ˢ˶ˣ˸ 

 

7. .˫˧˧˪ˣ˲˧˦ ˫˧˪ˣ˵ˣ˦ˣ˶˲ ˸˶˩ˢ 

 

8. .˫˧˧˷˰ˬ ˫˧˪ˣˠ˶˸ 

 

 '˟ ˟˪˷ï (˭˟˪) ˪˧ˠ˶ ˯ˮ˪ˣ˟ˬ˞˟ ˸ˣˬ˪˸˷ˢ 

ˢ˪ˣˡˣˬˢ ˫ˣ˸˟ ˸˧ˮˣ˧˰ˢ  ˨˧ˮ˥ˢ ˰˴˟˧5  ) ˢ˲˧˷˥ ˸ˣ˶ˬ˷ˬ8 ˷˟ˬ˞˟ (˸˶ˬ˷ˬ ˪˩ '˰ ˭˟˪ ˯ˮ˪ˣ (˪˧ˠ˶) ˪˷

˪ ˢˡˣ˟˰ˢ ˸˶˩ˢ˪ ,˞"ˡˬ˸ˣ˷˶ˡˮ ˸ˣ˧ˣˮˬˣ˧ˬ ˰ˣ˴˧˟.  ˫˧ˮˣ˯˧˥ ˯˲ˣ˦ ˸ˠ˴ˢ˟ ˸˧ˮ˸ˣˬ ˯ˮ˪ˣ˟ˬ˞˟ ˸ˣˬ˪˸˷ˢ

˪˰ ˫ˣ˸˥-.˸ˣ˞˧˶˟ˢ ˡ˶˷ˬ ˪˷ ˫˧ˮˣ˯˧˥ ˪ˢˣˮ ˧˲ 

 

˯˶ˣ˵˪ ˫˧ˬ˷˶ˮˢ ˶˲˯ˬ˟ ˸˧ˮ˸ˣˬ ˯˶ˣ˵ˢ ˸˥˧˸˲ *  ˫ˣˬ˧ˮ˧ˬ)20 (˫˧˲˸˸˷ˬ . 
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˫˧˴˶ˬ                 : ˢ˩˶ˡˢ ˸˵˪˥ˬï .˞"ˡˬ 

ˢ˞˶ˣˢ ˧˩˶ˡ.˫˧˪ˣˠ˶˸ + ˸ˣ˞˴˶ˢ         : 

˫˧ˡˣˬ˧˪ˢ ˢˮ˟ˬ    :12 +ˡˣˬ˧˪ ˧ˬ˧5  ˭˟˪ ˯ˮ˪ˣ˟ˬ˞˟ ˸ˣ˯ˮ˸ˢ ˧ˬ˧ï  ˩"ˢ˯133 '˰˷  

ˡˣˬ˧˪ ˸ˣ˰˷ˣ ˫˧ˬ˧ '˞ :ï ) ˫˧˧˰ˣ˟˷ ˨˷ˬ˪ 'ˣ08:00 ï 16:00.( 

ˢ˪ˣˡˣˬ ˸˪˥˸ˢ    :24.8.18 ï 12.8.18  

ˢ˪ˣˡˣˬ ˫ˣ˵ˬ"ˢ˧˟        :.˶"ˢ˯˞ ˡˣ˰˧˯˪ ˯ 

 ˭˟˪ ˯ˮ˪ˣ˟ˬ˞ ˸ˣ˧ˣ˯ˮ˸ˢ*ï .˳˶˞˟ ˞"ˡˬ ˸ˣˮ˥˸ 

ˢ˪ˣˡˣˬˢ ˶˧˥ˬ*    :  

.˯˶ˣ˵ˢ ˸ˣ˧ˣ˪˰˟ ˫˧˧ˣˮ˧˷ ˣˮ˩˸˧˧* 

˞˲ˣ˶ˢ ˱˯˞ ˦ˮˡˣ˦˯ 1300  ˾ 

˨ˬ˯ˣˬ ˥˞) ˧ˮˣ˴˧˥ ˦ˮˡˣ˦˯\(˧ˮˣ˴˧˥ ˡˣ˰˧˯˪ ˦ˮˡˣ˦˯ 1900  ˾ 

 

ˢ˪ˣˡˣˬˢ ˸ˣ˟ˣ˥ : 

¶  ˪˰ ˸˷˶ˡˮˢ ˸ˣˬ˪˸˷ˢ˟ˣ ˸˧˷˰ˬ + ˸˧ˮˣ˧˰ ˸ˬ˩˯ˬ ˢˮ˧˥˟ ˶˟˰ˬ˟ ˢˮ˸ˣˬ ˯˶ˣ˵˟ ˫˧ˡˣˬ˧˪ ˨˷ˬˢ

.˭˟˪ˢ ˯ˮ˪ˣ˟ˬ˞ˢ 

¶ ˫˧ˮ˸ˣˬ ˭˟˪ ˯ˮ˪ˣ˟ˬ˞˟ ˸ˣˬ˪˸˷ˢˢˣ ˯˶ˣ˵˪ ˫ˣ˷˧˶ˢ  ˸˧ˮ˩ˣ˸ ˫ˣ˧˯ ˪˰ ˶ˣ˷˧˞ ˸ˠ˴ˢ˟

ˣ˸ ˫˧˧˯˪ ˷˧ ,˨˩˪ ˧˞) ˸ˣ˞˧˶˟ˢ ˡ˶˷ˬ ˧"˰ ˫ˣ˸˥ ˫˧ˮˣ˯˧˥ˢ˧˪ˣ˧ ˷ˡˣ˥ ˡ˰ ˫˧ˮˣ˯˧˥ ˸˧ˮ˩ 

1820.( 

¶ ˰˷ ˫˧˩˧ˮ˥ ˪˟˵˪ ˫˧˷˵˟ˬˣ ˢ˪ˣˡˣˬ˟ ˢ˥˪˴ˢ˟ ˣˡˬˣ˧˷˧˶ ˭ ˫˧ˡˬˣ˰ˣ ˢˡ˧ˬ˟) ˯ˮ˪ˣ˟ˬ˞˟ ˢˠ˧ˢˮ

 ˸˪˟˵˪ ˸ˣ˧˪˪˩ ˸ˣ˷˧˶ˡ˟ˣ˧˷˧˶ ˭ ˢˠ˧ˢˮï  ˶˷ˣ˧ ˸ˣˡˣ˰˸ˣ ˢˠ˧ˢˮ ˵˸ˣ ,˪˧ˠï  ,(˧˪˧˪˲ˣ ˧˸˶ˣ˟˰˸

 ˸˪˟˵˪ ˦˯˦ˢ .˷˶ˡˮˢ ˧"˲˰ ˢˠ˧ˢˮ ˸ˣ˧ˣˬ˪˸˷ˢ ˣˬ˧˪˷˧ˣ˧˷˧˶ ˭˱˯ˣˮ ˫ˣ˪˷˸˟ ˢˮ˸ˣˬ. 

 

'˞ ˢ˪ˣˡˣˬˬ ˶ˣ˦˲: 

˰) ˨˧ˮ˥˪ ˭˸ˮ˧˧ˢ ˸˵˪˥ˬ ˪ˢˮˬ ˧" ˞"ˡˬ˟ ˢ˩˶ˡˢ ˢ˲˵ˣ˸˷ ,˯ˮ˪ˣ˟ˬ˞ ˠˢˮ/ˢˣˣ˪ˬ ˷˟ˣ˥ ˸ˡˣ˰˸ ˠ˧˴˧ ˶˷˞ (

˯˶ˣ˵ˢ ˫ˣ˧˯ ˫ˣ˧ˬ ˫˧˧˸ˮ˷ˬ ˶˸ˣ˧ ˞˪* ˢ˪ˣˡˣˬˬ ˫˧˶ˣ˦˲ ˣ˧ˢ˧ ˞"ˡˬ ˧ˡ˟ˣ˰ ˯ˮ˪ˣ˟ˬ˞ ˠˢˮ/ˢˣˣ˪ˬ ˷˟ˣ˥ .

.˸˞ˤ  

 

 * ˫˧˟ˡˮ˸ˬ˫˧˪˧˰˲ ˞"ˡˬ˟-  ˱˵˧ˢ ˪˰ ˫˧˟ˡˮ˸ˬ ˧˞˶˥˞ ˶ˣ˷˧˞ˣ ˟ˡˮ˸ˬ ˸ˡˣ˰˸ ˫ˣ˪˧˴ ˱˧˯ˣˢ˪ ˷˧

˪˧˰˲ˢ.˶ˣˤ˞˟ ˸ˣ 
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 '½ ÀÈÁ¿ÁÊP  Å½ÒÊ ,ÖÊ¿ÓÖÊ À¼ÅÅÃÀ
ÎÊ½ ÀÊÁ¼ÔÄÁ ÉÁÔÅÃ ÖÁÇÔÖÁÌÁÕÀ 

 

ˢ˪ˣˡˣˬˢ ˸˧ˮ˩ˣ˸* 

 

1. .˸ˬˡ˵˸ˬˣ ˸˧˯˧˯˟ ˢ˞˧˧˥ˢ 

2.  .˸ˣˮˣ˷ˢ ˸ˣ˩˶˰ˬ˟ ˫˧ˠ˴˧˧ˬ ˫ˣ˶˧˥ ˧˟˴ˬ 

3. .˟˴˵ ˸ˣ˰˶˲ˢ ,ˠ.˵.˞ ˥ˣˮ˰˲ 

4.  ˫˧˧˶˪ˣ˵˯ˣˣ˧ˡ˶˵ ˫˧˪ˣ˵ˣ˦ˣ˶˲ ˸˶˩ˢï ACLS. 

5. ˫˧ˡ˪˧˟ ˫˧˧˶˪ˣ˵˯ˣˣ˧ˡ˶˵ ˫˧˪ˣ˵ˣ˦ˣ˶˲ ˸˶˩ˢ ˫˧ˡˣ˪˧˧˟ˣ- PALS ,NRP . 

6. .˫˧˧˥ˢ ˱˴˶˟ ˢˬˣ˞˶˦ 

7.  ˢˬˣ˞˶˦˟ ˫˧˪ˣ˵ˣ˦ˣ˶˲ ˸˶˩ˢï PHTLS. 

8. .˸ˣ˧˸˟˧˟˯ ˸ˣ˰˧ˠ˲ 

9. ˣ ˭"˶˞ ˯"ˬˣ˥ï .ˢˮ˧˶˵ ,˧ˠˣ˪ˣ˧˟ ˫ˣ˧˞ ,˫˧ˮ˩ˣ˯ˬ ˫˧˶ˬˣ˥ 

10.  ˫˧˧˷˰ˬ ˫˧˪ˣˠ˶˸ï ) ˢˬˣ˞˶˦ˣ ˫˧˧˸ˬ˧˷ˮ ,˫˧˧˪˞˧ˡ˶˵MEGACODE.( 

˯˶ˣ˵˪ ˫˧ˬ˷˶ˮˢ ˶˲˯ˬ˟ ˸˧ˮ˸ˣˬ ˯˶ˣ˵ˢ ˸˥˧˸˲ *  ˫ˣˬ˧ˮ˧ˬ)20 ˷ˬ(˫˧˲˸˸ . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



10 

 

È ÖÓÈÃÌ '½ ÀÈÁ¿ÁÊ ÅÌÕÉÅ½ÈÕ 
 

 ˟˪˷I   ï  (˪˧˰˪ ˣ˶˩ˤˣ˞˷ ˫˧ˮ˩˸) ˫˧˧˷˰ˬˣ ˫˧˧ˮˣ˧˰ ˫˧ˡˣˬ˧˪ï 320 ˸ˣ˰˷  ˧˲ˣ˯ ˞˪)-(˞"ˡˬ ˶ˣ˷˧˞˪ ˱ˣ˲˩˟. 

 ˟˪˷II ï  ˥"˧˸˟ ˸ˣ˵˪˥ˬ ˸˶ˠ˯ˬ˟ ˸ˣ˧ˮ˧˪˵ ˸ˣ˧ˣ˯ˮ˸ˢï 36  ˸ˣ˯ˮ˸ˢ ˧ˬ˧ï 250  ˪.ˮ.˦) '˰˷ï 6  ˢˡ˧˪.˥ ,˫˧ˬ˧ï 3 

˧ˬ˧ ˭ˣ˧ˬ ,˫ï 17  ˸ˣ˧˴˟ˣ˦ˮ˧˞ ˰ˣ˴˧˟˪ ˥ˣ˸˧ˮ ˶ˡ˥ ,˫ˣ˧ï 10  + (˫˧ˬ˧10  ˧˷ˠ˲ˬMEGACODE ˪ˣˠ˶˸˪ )40  '˰˷

(˩"ˢ˯˟. 

 

˫˧˴˶ˬ.˫ˣ˥˸˟ ˸ˣ˧/˫˧˥ˬˣˬˣ ˸ˣ˧/˫˧˥˞ ,˫˧˵˧ˡˬ˶˲ ,˫˧˞˲ˣ˶             : 

ˢ˞˶ˣˢ ˧˩˶ˡ ˫˧˪ˣˠ˶˸ + ˸ˣ˞˴˶ˢ     : 

                    ˟˪˷II ï ˧ˣˣ˧˪˟ ,˸ˣ˧ˣˮˬˣ˧ˬˣ ˰ˡ˧ ˸˷˧˩˶ ˨ˮˣ˥-.˞"ˡˬ    ˫˰˦ˬ ˶˧˩˟ ˵˧ˡˬ˶˲ 

 

˫˧ˡˣˬ˧˪ˢ ˢˮ˟ˬ ˟˪˷ :I  ï 9-10  ˸ˣ˰ˣ˟˷)4-5 ˰ˣ˟˷˟ ˫˧ˬ˧ *( ï   .˫˧˧˷˰ˬ +  ˫˧˧ˮˣ˧˰ ˫˧ˡˣˬ˧˪ 

                   ˟˪˷II - ˩ˢ˲ˣ˵˸ ˪˰ ˯ˣ˶˲) ˰ˣ˟˷˟ ˫˧˧ˬˣ˧ ˪˷ 5 ˷ˡˣ˥˧.(˫ 

 

˸ˣ˰˷ˣ ˫˧ˬ˧ ˟˪˷      :II -  ˡˣˬ˧˪ˢ ˸ˣ˰˷ 17:00-08:00 ˬ ˫ˢ˟˷ ˸ˣ˰ˣ˟˷˟) ˫˧ˬ˧˧˵˸4       ˡ˥˞ ˡˣˬ˧˪ ˫ˣ˧ ,ˡˣˬ˧˪ ˧ˬ˧ 

                         -ˬ 08:00  ˡ˰15:00    ( 

 

ˢ˪ˣˡˣˬ ˸˪˧˥˸ ˟˪˷   :I ï 26.8.17 ï  '˞ ˶˦˯ˬ˯ ˱ˣ˯2018 (˧˲ˣ˯ ˞˪) 

                          ˟˪˷II  -  '˟ ˶˦˯ˬ˯2019 

 

ˢ˪ˣˡˣˬˢ ˫ˣ˵ˬ ˫˧˟˪˷   :I  - .˶"ˢ˯˞ ˡˣ˰˧˯˪ ˯"ˢ˧˟ 

                     ˟˪˷II      -  ˸˧ˮ˧˪˵ ˸ˣ˯ˮ˸ˢ˟.˶"ˢ˯˞ ˥"˧˟ ˸ˣ˵˪˥ˬ 

                                        ˶"ˢ˯˞˪ ˳ˣ˥ˬ ˥"˧˟˟ ˸˧ˮ˧˪˵ ˸ˣ˯ˮ˸ˢï  ˸˶˷˩ˢ˪ ˤ˩˶ˬˢ ˶ˣ˷˧˞˟ ˸˧ˮ˸ˣˬ

 ˫˧˵˧ˡˬ˶˲˸˪˪ˣ˩ˢ ˯˶ˣ˵ˢ ˸ˣ˪˰˪ ˶˟˰ˬ ˫ˣ˪˷˸ ˸˲˯ˣ˸˟ˣ. 

 

 

ˢ˪ˣˡˣˬˢ ˸ˣ˟ˣ˥  :˟˪˷ I     ï˰ˬˣ ˫˧˧ˮˣ˧˰ ˫˧ˮ˥˟ˬ(˫˧ˮ˩ˣ˯ˬ ˫˧˶ˬˣ˥) ˯"ˬˣ˥ ˵˶˲ ˪˪ˣ˩ ,˫˧˧˷ 

                   ˟˪˷ II ï ˢ  ˧˷ˠ˲ˬ ˪˩˟ ˸ˣ˲˸˸˷ˢˣ ˸ˣ˷˶ˡˮ ˸ˣ˧ˣˮˬˣ˧ˬ ˰ˣ˴˧˟ˣ ˫˧ˮ˥˟ˬ˟ ˶˟ˣ˰ ˭ˣ˧˴- MEGACODE                . 

 

 

 
 ˪˷ ˸ˣ˰ˣ˟˷ ˣˮ˩˸˧˧ *5 ˫˧ˠ˥ˢ ˪˷˟ ˰ˣ˟˷˟ ˫˧ˬ˧ 
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 ˶˞ˣˮ˧2018 

 

˫˧ˡˣˬ˧˪ ˸˧ˮ˩ˣ˸˪ ˫˧˩˧˶˞˸ ˪ˣˡˣˬ '˟ ˢï  ˟˪˷I   

 ˶ˣˤ˥ˬ ˵˧ˡˬ˶˲ ˯˶ˣ˵21 )2019-2018( 
 

 

˰ˣ˟˷ ˫˧˩˧˶˞˸ ˫˧ˬ˧ 

I.  26.8.18-30.8.18 
'˞- :'ˡ08:00-17:00 

 :'ˢ08:00-15:00 

II.  2.9.18-6.9.18 
'˞-l :'08:00-17:00 

 s:'08:00-15:00 

III.  12.9.18-13.9.18 'ˡ- :'ˢ08:00-17:00 

IV.  
16.9.18-17.9.18 

20.9.18 

'˞-˟ :'08:00-17:00 

'ˢ :08:00-17:00 

V.  25.9.18-27.9.18 'ˠ- :'ˢ08:00-17:00 

VI.  2.10.18-4.10.18 '˟-s :'08:00-17:00 

VII.  7.10.18-11.10.18 
'˞-'ˡ :08:00-17:00 

 s:'08:00-15:00 

VIII.  
˫˧˲˯ˣˮ ˫˧ˬ˧  ˨˪ˢˬ˟ ˣˬ˧˧˵˸˧'˞ ˶˦˯ˬ˯  ˰ˣ˟˷˟ ˫˧˧ˬˣ˧ ˡ˰ ˟˶˰ ˧ˡˣˬ˧˪)ï (˧˲ˣ˯ ˞˪ IX.  

X.  

 

*  '˟ ˶˦˯ˬ˯ ˨˪ˢˬ˟2019 ˣˬ˧˧˵˸˧ ,10  ˧˷ˠ˲ˬˢ˟ˣ˥  ˰˟˵˧˧ ˰ˣ˟˷˟ ˫ˣ˧) ˴"ˢ˥˞ ˡˣ˵ ˢˠˬ ˪˷

"ˢ˧˸˟˟ ˸˧ˮ˧˪˵ ˸ˣ˯ˮ˸ˢ ˫˧˧˵˸˸ ˣˤ ˢ˲ˣ˵˸˟ ,˭˩ ˣˬ˩ .(˨˷ˬˢ˟˥ .˰ˣ˟˷˟ ˫˧˧ˬˣ˧ ˫ˣˬ˧ˮ˧ˬ ,

.˸˧ˮˣ˧˰ˢ ˢ˪ˣˡˣˬˢ ˨˪ˢˬ˟ ˭˸ˮ˧˸ ˸ˣˬ˪˸˷ˢˢ ˸˧ˮ˩˸ ˦ˣ˶˧˲ 

 

 

ˢ˥˪˴ˢ˟ 

ˢ˶˧ˮ ˫ˢ˶˟˞ 

˯˶ˣ˵ˢ ˸ˤ˩˶ˬ 
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'¾ ÀÈÁ¿ÁÊ P  ÑÔÊÌ ÈÁÐÅÄ ÖÁ¿ÅÅÌ½ ÖÁÍÌÖÀ ÉÅÍÔÁÓÁ
ÉÅÅ¿ÁÃÅÅ-  ,Ë"Ô¼ACLS ,PHTLS ,PALS Á-NRP 

 

 

ˢ˪ˣˡˣˬˢ ˸˧ˮ˩ˣ˸ 
 

¶ ˥"˧˸˟˟ ˸ˣ˧ˣ˯ˮ˸ˢˢ ˫ˣ˸˟ ˸ˣˬ˪˸˷ˢ  ˪˥˧ ˦ˮˡˣ˦˯ˢ ˟- ˭"˦˞˫ˣˬ˧ˮ˧ˬ) ˞"ˡˬ 2  ˸ˣ˶ˬ˷ˬ

˫ˣˬ˧ˮˬ) .˰ˣ˟˷˟ 80 .(˸ˣ˶ˬ˷ˬ 

 

:˫˧˧ˡˣ˥˧˧ ˫˧˯˶ˣ˵ 

¶ ACLS              ï  Advanced Cardiac Life Support ï              

            ˫˩˯ˬ ˯˶ˣ˵ï  ˫˧ˡˣˬ˧˪ ,˫˧˧˶˪ˣ˵˯ˣˣ˧ˡ˶˵ ˫˧˪ˣ˵ˣ˦ˣ˶˲     

           .˫˧˧˷˰ˬ + ˫˧˧ˮˣ˧˰ 

 

¶ PHTLS            ï  Pre-Hospital Trauma Life Support ï  

           ˫˧˧˥ˢ ˱˴˶˟ ˢˬˣ˞˶˦ ˫˩˯ˬ ˯˶ˣ˵ï  ˫˧˧ˮˣ˧˰ ˫˧ˡˣˬ˧˪ 

          .˫˧˧˷˰ˬˣ 

 

¶ PALS               ï  Pediatric advanced Life Support- 

             ˫˩˯ˬ ˯˶ˣ˵-  ˫˧ˡˣˬ˧˪ ,˫˧ˡ˪˧ ˫˧˧˶˪ˣ˵˯ˣˣ˧ˡ˶˵ ˫˧˪ˣ˵ˣ˦ˣ˶˲ 

             ˫˧˧˷˰ˬ + ˫˧˧ˮˣ˧˰ 

 

¶ NRP                 ï  Neonatal Resuscitation Program 

                            ˫˩˯ˬ ˯˶ˣ˵- ˡˣ˪˧˧ ˸˞˧˧˥ˢ 
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˫˧˥ˮˬ    :                ˞"ˡˬ ˨ˮˣ˥ï .˶˧˩˟ ˵˧ˡˬ˶˲ 

                              ,˭"˶˞ACLS ,PHTLS ,PALS x- NRP ï .˫ˣ˥˸˟ ˫˧˥ˬˣˬ ˫˧˪ˠ˶˸ˬˣ ˫˧˴˶ˬ 

 

˫˧ˡˣˬ˧˪ˢ ˢˮ˟ˬ:       ˭"˦˞/˭"˦ˮ˟ ˸˧ˮ˧˪˵ ˸ˣ˯ˮ˸ˢï 640 ï 800 ) ˸ˣ˰˷80-100 (˸ˣ˶ˬ˷ˬ 

                             ACLS ï 16 ˰˷˸ˣ 

                             PHTLS ï 16 ˸ˣ˰˷ ,PALS- 16 ˰˷˸ˣ ,NRP- 16 ˸ˣ˰˷  

                             ˦˯ˣˠˣ˞ 2019-˧ˮˣ˧ 2020  )˧˲ˣ˯ ˞˪( 

 

ˡˣˬ˧˪ ˸ˣ˰˷ˣ ˫˧ˬ˧ : ˭"˦˞- 2  ˸˶ˬ˷ˬ ˪˩ ,˫ˣˬ˧ˮˬ ˸ˣ˧˰ˣ˟˷ ˸ˣ˶ˬ˷ˬ8 ˷˸ˣ˰ 

                               ,˭"˶˞ACLS ,PHTLS PALS, x- NRPï  ˸ˣ˯ˮ˸ˢˢ ˸˲ˣ˵˸ ˨˪ˢˬ˟ ˫˞ˣ˸˧

˞ˢ ˪˰.˭"˦ 

                             

˸ˣ˯ˮ˸ˢˢ ˨˧˶˞˸      :˦˯ˣˠˣ˞ 2019  ˧ˮˣ˧ ˡ˰2020 (˧˲ˣ˯ ˞˪) 

 

˸ˣ˯ˮ˸ˢˢ ˫ˣ˵ˬ ˷˧ˠˢ˪ ˸ˣ˶˷˲˞ ˸ˬ˧˧˵ .˳˶˞˟ ˫ˣˡ˞ ˡˣˡ ˭ˠˬ ˸ˣˮ˥˸        : 

.˫˧˶ˣˠˬˢ ˶ˣˤ˞˪ ˢ˟ˣ˶˵ˢ ˢˮ˥˸˟ ˸ˣ˯ˮ˸ˢ˪ ˢ˷˵˟ 

 

ˢ˪ˣˡˣˬˢ ˸ˣ˟ˣ˥: 

- ˣ˴˧˟ ˰80  ˸ˣ˶ˬ˷ˬ˫ˣˬ˧ˮ˧ˬ. 

- .˸ˣ˯ˮ˸ˢˢ ˨˪ˢˬ˟ ˫˧˷˶ˡˮˢ ˫˧ˮˣ˧˶˦˧˶˵˟ ˢˡ˧ˬ˰ 

-  ˫˧˯˶ˣ˵˟ ˧˷˰ˬ+˧ˮˣ˧˰ ˭˥˟ˬˣˮ˧ˣ˴˷ .˪˧˰˪ 

 

 

 ˢˡˣ˰˸ ˸˵˲ˮˢï ˣ˧˷˧˶ ˭˵˧ˡˬ˶˲˩ ˵ˣ˯˰˪: 

 ˭˥˟ˬ˟ˣ ˯˶ˣ˵ˢ ˸ˣ˷˧˶ˡ˟ ˢˡ˧ˬ˰ˢ˩ˬ˯ˢ ˸˞ ˢ˩ˤ˧ ,˧˷˰ˬˣ ˧ˮˣ˧˰ ˢ˩ˬ˯ˢ ˸ˡˣ˰˸˟ ˨˧ˮ˥ˢ .˵˧ˡˬ˶˲˪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


